
 ★教会に来れない時にも礼拝をささげよう！ ★毎週の礼拝ライブ配信・録画・録音はこちから。教会関係者用ページ  ▶ https://miyakojima-ch.com/mccc 

2025年『主にある望みを証ししよう』それは、早くからキリストに望みをおいているわたしたちが、神の栄光をほめたたえる者となるためである。（エペソ 1:12） 

《聖書の聖句を暗唱しましょう！》  
2025 年 1 月第一・二週目 

 キリストの言葉を、あなたがたのうちに豊かに宿らせなさい。そし

て、知恵をつくして互に教えまた訓戒し、詩とさんびと霊の歌とによっ

て、感謝して心から神をほめたたえなさい。 

（コロサイ人への手紙 3:16・口語訳） 

2025年 1月 12日  日曜礼拝  

歌集 B105 変えられたソング 

主の祈り 

聖歌 651 主がわたしの手を 

歌集 B72 イン・ザ・シークレット 

使徒信条 

歌集 B169 アバ・ファーザー 

 

ﾒｯｾｰｼ『キリストありきの自分がいいね』    

           ピリピ 3 ： 7-9 

歌集 B30 主イエスのほかにはない 

聖歌 383 ちち みこ みたまの 

祝祷・報告 

 イエス・キリストは、私たちに対して

憐れみ深い方となるために、すべての点

で私たちと同じようになられたのです。

キリストは、ご自身が試みられて苦しめ

られました。ですから、試みを受けて苦

しめられている者を理解し、助けること

ができる、と言っています。また、キリ

ストは私たちの弱さに同情できない方で

はありません。「罪は犯されませんでし

たが、すべての点で、私たちと同じよう

に、試みに会われたのですよ(へプル

4:15)と書いてあります。 

 イエス・キリストこそ、文字通り、私

たちの役を演じきってくださった救い主

です。 

 第一に、私たちと同じ姿で、この世の

苦しみも悲しみも、すべて経験されまし

た。ですから、キリストは、私たちの人

生のあらゆる場面で助け主であり、いや

し主であり、救い主なのです。 

 さらに、あの十字架の壮絶な死は、当

然、神によってさばかれ罰せられ、亡び

に向かうべき私たちの役を、キリストが

代わりに演じてくださったということな

のです。この十字架のキリストの死を通

し、神は、私たちに永遠の救いをお与え

になったのです。 

 このような偉大な交換法があるでしょ

うか。これこそ、限りなく真実な、神の

愛なのです。 

《いのちあふれて》PBA 榊原寛 
２．役割交換法 
 

 心理学では、「役割交換法」といっ

て、疑似的に相手の役割を演じること

で、相手の立場や気持ちを味わい、相手

を理解するという方法があるようです。 

 これをしますと、お互いは、相手の気

持ちも知らず、自分の言い分ばかり押し

つけ、要求し、相手を責め、一方的に自

己主張をしている、ということに気がつ

くのだそうです。 

 「相手の立場に立って考える」という

ことが、「相手になって演じてみる」こ

とによって、実感できるのでしょう。 

 聖書には、キリストが、私たちの役を

引き受けてくださった、とあります。 

 司 会 説 教 奏 楽 受 付 準備賛美 

1月 12日 片平 勝 片平 勝 片平ともみ・勇志 大村宣道 片平勇志 

1月 19日 片平 勝 片平 勝 片平ともみ 坂中美津代  

1月 26日 片平 勝 片平 勝 片平ともみ 片平恵生子  

〇新しい年の教会総会の備えを進めています。教会ではみんなでいろいろな
奉仕でもって支えられています。ぜひご協力ください。 
〇インフルエンザ等感染症対策の基本的な予防に気を付けてください。 
〇豪雪地能登の被災地の守り、戦地・紛争地の教会と人々の守りのためお祈
りください。 
《予定》 
・AG バイブルアカデミーは、本日午後より再開します。 
・本日 17:00-19:30 CA Celebration @御影  
 聖会講師：中原信恵師 オンラインでの参加・閲覧も可能⇒ 
・1/14(火)10:30 女性祈祷会  
・1/25(土)14:00 こどもくらぶ「ぶたまんつくり」  
・2/9(日)午後・教会総会 ※備えのためにお祈りください。 
  

❖祈り-岩本道子姉、八幡洋子姉，加村みよ子姉の体調の守りのため。 
❖北見の日吉洋子先生〔肺癌と転移性の脳腫瘍] 今後の治療の守り、
癒しと家族・教会の祝福のため。  
❖祈り-ウクライナ･ロシアとイスラエル･ガザ・イラン・シリアの主に
ある平和の実現、日本と世界のリーダーたちの祝福のため。 
❖祈り-こどもたち・青少年たちの導きと救いのために祈りましょう！ 
❖祈り-それぞれの家族･友人への証しと救いのため 
❖祈り-本年度の計画とビジョンのため導きをお祈りください。 
 

《さらに・お祈りください》            

★祈祷会 ▶水曜午後 7 時半   ▶木曜午前 10 時（オンライン動画あり）   

◇現代の国々のリーダーたちに神さまにある知恵と導きがありますように！！ 
●かん治療中の金本姉のお姉さん(巴山佳子さん)の癒しと救い。●泉紀美子さん(砂
辺洋子姉の姉)自宅療養。癒しと救いのため。●新来者が導かれ、求道者の方々救
われますように。◎教会 60 周年を超えて・宣教の前進・リバイバルのため！ 
●お互いの家族、新来者・求道者の方々の救いと祝福、心の守りのため。 
● CS やこどもくらぶに来ているた子どもたちのためにお祈りください！！ 
●仕事や遠隔地で礼拝に来れない方々とその家族の信仰の守り祝福のため (中村晶
姉、山根貴子姉、宗政琴美姉、山元正愛姉、小林千鶴姉、片平真生子姉、片平勝利兄、
林義彦兄・多鶴子姉他）●権藤栄子姉、浅田和美姉の施設での生活の祝福、●縣アサ子
(ともみ師母)さんの救い ●竹田愛美姉の霊的祝福と守り ●伏見・東裕雅師 ●岸和
田の岸本志津乃師 ●但馬・石井めぐみ姉 ●七條:村上密師 ●姫路:生武嗣幸師 

教団標語「御霊による絶えざる前進」 


